
Et si on inventait des histoires ?! 
 
Matériel :  
Cartes bleues, cartes jaunes et cartes vertes préparées par les élèves 
Cartes rouges préparées par les enseignantes 
Trame d’histoire préparée par les enseignantes (à 5, 6 et 7 éléments) 
 
8h20 - 8h35 
 
Dans chaque classe, nous préparons des petits dessin (+ légende). 
6A : cartes bleues avec des personnages, animaux (réels ou imaginaires) de la forêt. 
3-4C : cartes jaunes avec des objets, matériaux que l’on trouve en forêt (ici ou ailleurs !) 
 
8h40 : Départ pour la forêt. Destination : chemin en dessous du tennis (comme lors de la 
sortie automnale) 
 
8h50 : Chaque élève va cacher sa carte dans un endroit de la forêt. Limites à définir. 
 
9h00 : Création des groupes. 
Les élèves se placent en ordre alphabétique… 
 
Nous les partageons en 6 groupes (6-7 élèves par groupe) 
 
9h15 :  
Présentation de l’activité de ce matin : selon la trame donnée, nous allez devoir faire 
un petit spectacle d’une histoire que vous aurez inventée. 
 

1. Estafette : à la recherche des éléments de notre histoire. 
Chaque équipe se place en colonne, puis, au départ, le premier élève va 
chercher une carte de la première couleur indiquée sur la trame. Idem pour les 
autres, jusqu'à ce qu’on ait rassemblé tous les éléments de l’histoire. 
Un élève n’ose pas aller chercher la carte qu’il a cachée. 
Au terme de l’estafette, les élèves vont voir si leur carte a bien été récupérée par 
un groupe (pour ne pas laisser des traîner des feuilles dans la forêt…) 
 

2. Inventer l'histoire : par groupes, les élèves doivent inventer une histoire qui se 
déroule dans une forêt avec les éléments ramenées lors de la course d'estafette. 
 

3. Jouer l’histoire : une fois l’histoire inventée, le groupe doit s’entraîner à jouer 
l’histoire : chacun doit participer et avoir un rôle (objet, animal ou personnage) 

 
10h00 :  
Déplacement jusqu’au canapé forestier pour manger les dix-heures. 
Jeu libre ou répétition du petit spectacle. 



 
11h15 :  
Descente en lisière de forêt, où nous improvisons une scène et où nous regardons le 
spectacle de l’histoire de chaque groupe… 
 
FIN 


