PROJE

-OCACCIA

Ecole de Sonvilier classes 1-2-6 H Juin 2019

L'enseignante a amené un
reste de Focaccia en classe et
les éléves décident d'inviter les
éléves de la classe paralléle a
la manger ensemble. Mais
comment fait-on une Focaccia?
Les éléves décident de se
pencher sur le sujet et
proposent d'essayer d'en faire
en classe, seuls.

Trouver une recette et faire la
liste des ingrédients a acheter.
Un éleve de 6H propose de
prendre la recette de sa grand
maman. Certains volontaires
iront au magasin acheter ce
dont ils ont besoin.

Un groupe d‘éléves de 6H
exemplifie la procédure et
laisse une recette écrite a
disposition.

Les éléves qui le souhaitent
pourront se rendre dans la classe
qui posséde un four afin de faire
leur Focaccia et ceci durant une

semaine. lls pourront prendre leur

propre Focaccia a la maison.

Recette

20 grammes de levure
3 dl eau
2 c.s huile d’olive
500 grammes de farine
1,5 c.c sel et romarin

1.Pétrir
2.Faire une boule
3.Jaisser reposer 1 heure
4.€taler, badigeonner d’huile, de gros sel et de romarin

5. Cuire au four a 220° 15-20 minutes







